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Psico-Educatore 

Analista Esistenziale - Logoterapeuta 

Counseling psicologico (ai sensi L. 4/13) 

Pedagogista clinico 

Docente universitario 

 
INCONTRI INDIVIDUALI O FAMIGLIARI 

in Studio o al Domicilio, 

oppure Telefonici, per: 

 

 

• PREVENZIONE E TRATTAMENTO DEL DISAGIO DI VARIA CAUSA 

esistenziale, post-traumatico, stati depressivi, paure e angosce, 
stress e burnout, stati di crisi 

 

• TRATTAMENTO DELLA SOFFERENZA, PERDITA DEL SENSO DELLA VITA, 
SENSI DI VUOTO E SPAESAMENTO 

per malattie croniche o invalidanti, lutti e perdite, shock, eventi negativi, disagio 
govanile e/o di ogni età della vita 

 

• GESTIONE DELL'ANSIA CON TECNICHE SPECIFICHE 

counseling, rilassamento, visualizzazioni, training autogeno 

 

 
MEMBRO DELLA BCMA, ALBO EUROPEO DEGLI OPERATORI DI MEDICINA 

INTEGRATA CORPO-CUORE-MENTE-SPIRITO, per ogni stato di perdita del Tono Vitale 

per malattie, sofferenze e disagi di vario tipo. Tecniche energetiche secondo l’O.M.S. 

 

Accompagnamento nel fine-vita e negli stati cronici-degenerativi. 
Accompagnamento di assistenti care-givers e famigliari 


